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Le matelas alluvial : un système complexe

Définition

Bunte & Abt, 2001

(Chin et al., 1994 ; Bunte & Abt, 
2001 ; Pitlick et al., 2008 ; 
Malavoi & Bravard, 2011 ;
Melun & Carmenen, 2020)

Le matelas alluvial correspond à l’épaisseur de l’ensemble des
sédiments constituant le substrat du lit des cours d’eau

La couche d’armure correspond à la couche de surface de
granulométrie plus grossière du fait de son exposition aux
contraintes hydrauliques ayant transportées les sédiments les
plus fins

La sous-couche correspond à la couche de granulométrie la plus
profonde, avec des matériaux plus fins (protégés par la couche
d’armure)

Fraction héritée = blocs non-mobiles hérités de la dernière ère
glaciaire où les débits étaient plus importants (représente la part
très grossière de la granulométrie des cours d’eau).

matelas 
alluvial 
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Le tri granulométrique : rôle clef dans l’assemblage des gammes granulométriques

Phénomène qui traduit les interactions au sein des différentes classes granulométriques et leur distribution
spatiale. Il peut se produire longitudinalement, latéralement et verticalement Bacchi, 2006

@Pechard

Le matelas alluvial : un système complexe
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15-20 % de l’épaisseur totale
jamais plus de 10cm de hauteur

Pas de corrélation observée entre les tailles des 
éléments granulo et la LPB, surface BV, pente… 
A l’heure actuelle pas de valeur guide à donner

@Galineau

@Galineau

Galineau, 2019

Retour d’expérience de la stratification verticale des gammes granulométrique en Bretagne

Le matelas alluvial : un système complexe

34cm en moyenne
(varie de 15 à 60 cm)

Toujours plus fine que la CA
(granulats en moyenne 10 fois plus petit)
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• Dans le cas d’une recharge incomplète, reconstituer a minima les zones de radiers  
(Bukaveckas, 2007 ; Kasahara & Hill, 2007 ; Datry et al., 2008 ; Oraison et al., 2011) 

✓ assure l’équilibre du profil en long

✓ la diversité des écoulements

✓ les échanges interstitiels

✓ rôle clef dans le cycle de vie de nb espèces…

Rappels

Vierron, 2015

Épaisseur moyenne du matelas alluvial sur les TBV 

= 33 cm en région Centre / Poitou-Charentes (Vierron, 2015)

= 34 cm en région Bretagne / PDL (Galineau 2019 sur radier)

Restauration du matelas alluvial par recharge
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• Recharge en « radier-dôme »

se référer au journal club n°3

2 principales méthodes de recharge en granulats

Pour restaurer de manière optimale 
les fonctionnalités du cours d’eau :

il doit déjà s’écouler en fond de vallée

• Recharge en « plein »

Restauration du matelas alluvial par recharge
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Restauration du matelas alluvial par recharge

Choix de la méthode de recharge
Fonction des enjeux de la restauration et des caractéristiques du bassin versant :

• Etat actuel du cours d’eau ;
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Restauration du matelas alluvial par recharge

Choix de la méthode de recharge
Fonction des enjeux de la restauration et des caractéristiques du bassin versant :

• Etat actuel du cours d’eau ;

• Capacité d’apport en sédiment du BV amont ;
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Restauration du matelas alluvial par recharge

Choix de la méthode de recharge
Fonction des enjeux de la restauration et des caractéristiques du bassin versant :

• Etat actuel du cours d’eau ;

• Capacité d’apport en sédiment du BV amont ;

• Capacité de transport sédimentaire du cours d’eau ;
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Restauration du matelas alluvial par recharge

Choix de la méthode de recharge
Fonction des enjeux de la restauration et des caractéristiques du bassin versant :

• Etat actuel du cours d’eau ;

• Capacité d’apport en sédiment du BV amont ;

• Capacité de transport sédimentaire du cours d’eau ;

• Régime hydrologique (intermittence -> cf : journal club n°2 ) ;
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Restauration du matelas alluvial par recharge

Choix de la méthode de recharge
Fonction des enjeux de la restauration et des caractéristiques du bassin versant :

• Etat actuel du cours d’eau ;

• Capacité d’apport en sédiment du BV amont ;

• Capacité de transport sédimentaire du cours d’eau ;

• Régime hydrologique (intermittence -> cf : journal club n°2 ) ;

• Rapport coût/bénéfices environnementaux ;

• …
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• Ne pas figer le milieu (sauf cas exceptionnel)

• Prédire théoriquement la mobilité des sédiments
Forces tractrices : capacité de mobilisation des sédiments d’un diamètre

précis au débit de plein bord (Schield 1936 ; Yalin, 1977)

• Attention à la perte du fil d’eau à l’étiage par écoulements de subsurface

Restauration du matelas alluvial par recharge

Répartition granulométrique

Mélange de granulats mobilisable et non mobilisable -> assure la fonction de 
tri granulométrique (rôle clé dans le processus de formation des séquences 
radier-mouille) (Comiti, 2003 ; Church & Zimmermann, 2007 ; Held, 2011).

Se baser sur une station peu perturbée
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échelle granulométrique de WentWorth (1922)

• Mesure de 100 éléments granulométriques selon le deuxième plus grand axe

• DY = X --> Y % des éléments granulométriques sont de taille inférieure à X mm

• Lecture graphique d16 / d50 / d84

Restauration du matelas alluvial par recharge

Protocole Wolman et répartition granulométrique

Wolman Pebble Count
(Navratil, 2005 ; Gob et al., 2014, Yoshum, 2018)

Axe X : taille des particules en mm
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D16 = 18mm

D50 = 80mm
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Nature de la recharge : incidence du PH

Relation entre la richesse taxonomique des macro-invertébrés benthiques 
et le pH moyen de 41 cours d’eau vosgiens (Guérold et al., 2000)

Trichoptères ; Crustacés
Moyennement sensible (Okland & Okland, 1986 ; Guérold, 1992)

Plécoptère

Tolérant (Guérold, 1992 ; Griffith & Perry 1993 ; Ledger & Hildrew 2001)

(Hermann et al., 1993)

MODIFICATION DES

RESSOURCES TROPHIQUES

(Scott & Crossman, 1973)

Restauration du matelas alluvial par recharge
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Ephéméroptères rhéophile
Extrêmement sensible (Guérold, 1992)



Temps d’échanges

@Pellerin
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@Pellerin
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